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Workshop: Schwingungstherapie am Pferd  

mit Anna Renata Schultz - Physiotherapeutin für Mensch und Pferd 

 

 
Erlernen Sie ihre Schwingungstherapie 

am Pferd in zwei aufeinander 
aufbauenden Modulen 

1. Gleichgewichtstherapie und 
2. E. R. Gelenkmobilisation 

Teil 1:  Gleichgewichtstherapie mit Anna Renata Schultz  am 5./6. Mai 2018 

Erlernen	Sie	mit	Anna	Renata	Schultz	die	auch	für	Anfänger,	leicht	umzusetzende	
Gleichgewichtstherapie-Technik.	Mit	dieser	Schwingungs-Methodik	werden	Sie	in	der	Lage	
sein	Probleme	von	Pferden	die	unter	Verspannungen,	Lahmheiten,	Taktfehler,	Arthrosen,	
Sehnen-	und	Muskelproblemen,	oder	gestörte	Beziehung	Pferd/Mensch	zu	lösen.	Die	Pferde	
sind	danach	deutlich	lockerer,	entspannter,	stehen	besser,	kommen	wieder	in	Ihr	Lot,	
haben	auch	ein	besseres	Körpergefühl	und	lassen	sich	deutlich	besser	Reiten.	Viele	
Probleme	kann	damit	der	Reiter	selber	in	Griff	bekommen,	da	auch	er	ein	besseres	Gespür	
für	sein	Pferd	bekommt.	Ebenso	erarbeiten	wir	nach	den	Regeln	der	Akupunktmassage	
nach	Penzel,	die	Hintergründe	von	warmen	und	kalten	Körperzonen	Ihres	Pferdes,	wie	Sie	
die	Symptome	deuten	und	wie	Sie	die	Energie	Ihres	Pferdes	wieder	zum	Fließen	bringen.	
Diese	Technik	vertieft	unter	anderem	auch	die	Beziehung	zwischen	Pferd	und	Reiter!	

Teil 2: Energetische Rhythmische Gelenksmobilisation nach A.R.Schultz am 1./2. Sept. 2018 

 Wenn Sie Ihrem Pferd und sich selber noch mehr Gutes tun möchten, 
Ihr Pferd selber untersuchen möchten auf Verspannungen und Blockaden, und diese selber 
lösen möchten, dann ist diese Fortbildung für Sie genau das Richtige. 
Sie vertiefen Ihr Wissen rund ums Pferd zum besseren Verständnis des Pferdes und Reitens. 

Die „Energetische Rhythmische Gelenksmobilisation“ ist eine sanfte und effektive Methode, 
um Blockaden und Verspannungen des Pferdes zulösen. Diese manuellen Techniken habe ich 
aus der Humanphysiotherapie von Heinrich Luck auf die Pferde übertragen. Die Pferde 
genießen auch diese Technik und damit hält man sein Pferd selber fit und frei beweglich und 
die Weiterausbildung hat deutlich mehr Leichtigkeit und Freude. 

Vorrausetzung für diesen Kurs sind die Gleichgewichtstherapien von mir. Die Kurse bauen 
aufeinander auf und sind ein wunderbares ganzheitliches Konzept zur Unterstützung / 
Wiederherstellung oder Gesunderhaltung Ihres Pferdes! 

Ort: Fehraltorf Umgebung  
Kursgebühr: jeweils 275 Euro 

Zeit: Sa. 10.00-18.00 Uhr, So. 9.00-13.00 Uhr 

Anmeldung unter 078-810 66 29 oder Mail: silvia.hepe@me.com 
 


